
 

 

 

 

 

 

 

KIRKLARELİ İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ  

                                        Gençlerin İyilik Halini ve Ruh Sağlığını Güçlendirme Programı  

 

  Tarih: 20 KASIM 2023 

 

  Yer: Kırklareli Üniversitesi                          

  T.C SAĞLIK BAKANLIĞI 

  Halk Sağlığı Genel Müdürlüğünün  Gençlerin İyilik Halini ve Ruh Sağlığını 

  Güçlendirme Çalışmaları; 

Halk Sağlığı  Genel Müdürlüğü-HSGM- Ruh Sağlığı Daire Başkanlığının 21/09/2023 tarihli ve E-23859870-279-

225044923sayılı yazısı. 

     Gençliğin ruh sağlığını korumak, psikolojik dayanıklılık ve iyilik halini güçlendirmek için kurumlar arası işbirliğini       

sağlamak üzere 2018 yılında Bakanlığımızca başlatılan gençlik ruh sağlığı çalışmaları ilgili kurumların işbirliğinde 

yürütülmektedir. 2022 yılı içerisinde Gençlik ve Spor Bakanlığı ile birlikte başlatılan KYGM yurtlarında  kalan üniversite 

öğrencilerinin psikolojik iyilik halini destekleme çalışmalarımız kapsamında 81 ilde faaliyetlere başlanmıştır. 

    Üniversitelerin açılmasıyla birlikte gençlerin bilgiye erişimini sağlamak ve iyilik halini desteklemek üzere yine  81  

ilimizde üniversite öğrencileri için içerisinde tanıtım ve bilgilendirme stantlarının, gezici kütüphanelerin ve çeşitli 

etkinliklerin de yer alacağı bir söyleşi programı düzenlenecektir. Gençlerin sağlık, sosyal, ekonomik, sportif, kültürel ve 

akademik olarak güçlenmeleri, bilgi ve kaynaklara erişimlerinin desteklenmesi, böylece iyilik halinin ve psikolojik 

dayanaklığının güçlendirilmesi için ilgili tüm kurum ve kuruluşların bu çalışmalarda iş birliği   önemlidir. 

       Bu kapsamda İl Sağlık Müdürlüğü koordinatörlüğünde, Kırklareli Üniversitesi, Kırklareli Belediyesi ,  Gençlik ve Spor 

Müdürlüğü, Kültür ve Turizm   Müdürlüğü, Aile ve Sosyal Hizmet İl Müdürlüğü , Kırklareli Çalışma Ve İş Kurumu İl 

Müdürlüğü,  Kırklarelı̇ İl Müftülüğü, Kırklarelı̇ Orman İşletme Müdürlüğü ve STK’ ların katılım ile söyleşi ve etkinlikler 

planlanmıştır. 

 



 

  Program Akışı: 

 

Program Saati: 12:00 

Program Yeri: Kırklareli Üniversite Kayalı Kampüsü 

                                                          PROGRAM   

1- İl  Sağlık Müdürlüğünün Koordinatörlüğündeki Etkinlik, 20.11.2023  Pazartesi  günü 

Kırklareli  Üniversitesi Kayalı Kampüsünde 12:30-13:30  saatleri arası iştirak kurumların stant 

kurumu ile başlayacaktır. 

- İl Sağlık Müdürlüğünden İlgili Şube Müdürlükleri, 

- Gençlik İl müdürlüğü, 

- Kültür ve Turizm İl Müdürlüğü, 

- Kırklareli  Üniversite mediko/ psikososyal birimleri , 

- Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü, 

-Kırklarelı̇ Orman İşletme Müdürlüğü, 

- Kırklarelı̇ İl Müftülüğü, 

-Kırklareli Çalışma Ve İş Kurumu İl Müdürlüğü, 

- Kırklareli Yeşilay Şube Başkanlığı, 

-Türk Kızılay Kırklareli  Şube Başkanlığı vb. STK’lar  . 

 2-  12:00  Kurum Stantlarının ziyareti gerçekleştirilecektir. 

3- 13:00   Kırklareli  Üniversitesi fuaye alanlarında  Kırklareli Belediyesinin   halk oyunları gösterimi,                                                                                                                                                                                                             

4- 14:00  Kırklareli  Üniversitesi  fuaye alanında, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünün Faaliyetleri,( halk 

oyunları, tekvando,  satranç  masası ,  spor aktivite  gösterimi) 

5- 15:30 Kırklareli Belediyesi tarafınca söyleşi programlarında ve fuaye alanında  gençlere, ikram 

(sıcak çorba içecek- meyve- su) ve promosyon olarak ücretsiz sunulabilecek imkanlarının  sağlanması7-

6 -17:00  Kapanış 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Program  Akışı :  

 

KIRKLARELİ İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ  

                              Gençlerin İyilik Halini ve Ruh Sağlığını Güçlendirme Programı  

   İL: KIRKLARELİ  

   Tarih : 21  KASIM 2023 

    Yer: Kırklareli Ören Yerleri –Kırklareli Sağlık Tarihi Evi 

                                                PROGRAM 

1- Gençlik ve  Ruh Sağlığı Söyleşisi sunumu; Kırklareli Üniversitesi  (Kayalı Kampüsü)  Gençlik ve  

Ruh Sağlığı Söyleşisi sunumu 21 Kasım 2023 Salı günü   saat 11:00 ‘ de gerçekleştirilecektir. 

    Kırklareli Kültür  Sanat Gezisi; 

 1- 13:30       Kırklareli  Kültür ve Turizm  Müdürlüğü önü buluşma noktası,  

 Kırklareli Kültür ve Turizm İl   Müdürlüğü tarafından organize edilecek Kırklareli Merkez bölgede 

düzenlenecek tarih kültür gezisinde müdürlüğünün rehberlik ve gezi sonunda gençlere yönelik 

promosyon olarak ücretsiz sunulabilecek ikramların  ( çay- kek -su )  sağlanması  ayrıca Kırklareli 

Belediyesi tarafından  gezi sonunda  gençlere ikram ( sıcak çorba içecek- meyve- su )  ve promosyon 

olarak ücretsiz sunulabilecek imkanlarının  sağlanması,  

2-  18:00  Kırklareli  Kültür ve Turizm  Müdürlüğü önü buluşma noktasına varış. 


